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Liebe Leserin,
lieber leser,
Rückblickend war 2023 für den TSV Etting ein 
sehr herausforderndes Jahr. Neben regelmä-
ßigen Investitionen gab es einige zusätzliche 
Belastungen. In erster Linie die Situation in 
unserem Sportheim. Anfang des Jahres hat-
ten wir keinen Sportheimwirt mehr und wir 
mussten uns neben der Suche eines Nach-
folgers auch mit dem Umbau von Küche und 
Wohnung beschäftigen. Fehlenden Einnah-
men und höhere Ausgaben waren die Folge. 
Hinzu kommt der gesellschaftliche Aspekt, 
denn ohne Sportheim fehlte der Treffpunkt 
für Mannschaften, Abteilungen und Mitglie-
der. Die Durststrecke zog sich bis September, 
doch nun hat unsere Sportgaststätte „Zum 
Toni“ wieder geöffnet und Sitzungen, Treffen 
und Feiern konnten wieder stattfinden. Dafür, 
dass wir diese Phase gut gemeistert haben 
danke ich meinen Vorstandskollegen – allen 
voran Hubert Schraufstetter, unserer Brauerei 
Nordbräu, die uns in dieser nicht einfachen 
Phase ein sehr guter Partner war und unserer 
neuen Wirtsfamilie für die schnelle Integra-
tion ins Vereinsleben und dass sie auf Wün-
sche der Mitglieder und Abteilungen einge-
hen und ein sehr gutes Essen anbieten. 

Was mit tollem Zusammenhalt und einer 
guten Zusammenarbeit mit unserem Sport-
heimwirt möglich ist, hat unsere Fußballab-
teilung im September gezeigt, als sie einen 
sehr schönen und äußerst gut besuchten 
Weinabend im Biergarten des Sportheims 
organisierte. Danke für dieses Engagement 
– die Besucherzahl hat gezeigt, dass unser 
Verein und ganz Etting wieder auf derartige 
Veranstaltungen gewartet haben.

In dieser Ausgabe der Vereinszeitung ist wie-
der einmal zu spüren, wie gut der Zusammen-
halt innerhalb der Abteilungen funktioniert. 
Eine besondere Stärke, die unseren Verein 

ausmacht. Ehrenamtliche Arbeiten werden 
gerne übernommen und neue Mitgliede-
rinnen und Mitglieder kommen gerne zu uns.

Leider muss ich an dieser Stelle aber auch 
den Abschied einer Abteilung mitteilen, die 
uns als Verein über viele Jahre mitgeprägt 
hat: Unsere Ski- und Wanderabteilung hat 
sich im vergangenen Jahr aufgelöst. Ich will 
mich deshalb bei allen Abteilungsführungen 
der Vergangenheit bedanken, allen voran bei 
Jens Frölich, der zuletzt die Abteilung leitete 
und gemeinsam mit Rudi Vollnhals für eine 
Lösung gekämpft hat. 

Ich bedanke mich bei allen, die ehrenamtlich 
in unserem Verein tätig sind. Abteilungen 
leiten, Vereinszeitungen austragen, Übungs- 
und Trainingsstunden halten, Arbeitseinsätze 
und Feiern organisieren und vieles mehr – 
das ist nur möglich, weil es euren ehrenamt-
lichen Einsatz gibt: DANKE!

Abschließend will ich Sie noch auf unsere 
kommende Jahreshauptversammlung mit 
Neuwahlen am Sonntag, den 10. März um 17 
Uhr im Sportheim einladen.

Ihr Tobias Klein 
1. Vorstand

Fo
to

: H
el

en
a 

Ga
m

zin

10.03.24
Jahreshaupt 
versammlung



4

Volleyball
Karsten Wied
  volleyball.tsvetting@web.de

Kinderturnen
Markus Gloßner
 (01 76) 22 03 13 87 
 m.glossner@gmx de

Tischtennis
Franz Rucker
 (08 41) 389 42
  franz.rucker@gmx.net

Teqball
Thomas Polster
 (01 77) 310 91 58
  Polster.etting@web.de

Kegeln
Wolfgang hofmann

 (08 41) 379 31 52
 wope.hofmann@gmx.de

Herrengymnastik
Christian Witasek 
 (08 41) 39 03 14

 witasekc@gmail.com

Fußball
Michael Schmidt

 michael.schm@t-online.de

Fitness/Gesundheit
Barbara Hermann
 (08 41) 967 87 73

 barbara@hermannweb.de

Tennis
Reinhard Greefrath
 (08 41) 39 04 14
  reinhard.greefrath@web.de

Tai Jutsu
Sebastian Schmid
 (08 41) 8 75 49
  taijutsu@tsvetting.de

Schützen
Christian Friedrich
 (08 41) 393 56
  chr.friedrich59@googlemail.com

Basketball
Thomas Weiß

 (0 84 06) 91 92 43
 weiss-basketball@gmx.de
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Die Bilder in dieser Ausgabe entstehen meist in den Übungsstunden oder bei Sportveranstaltungen. Das Presserecht besagt, dass 
eine Veröffentlichung der Fotos dieser Personen ohne Zustimmung rechtens sind. Sollten Sie oder Ihr Kind trotzdem wünschen, 
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der Bankverbindung oder der Adresse schriftlich per E-Mail oder per Post zu melden sind. Herzlichen Dank!IM
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Weltmeister 2023
Abteilung BasketBall

Am Sonntag, den 10. September 2023 haben die Jungs der 
deutschen Nationalmannschaft eine Sensation geschafft und 
ihren ersten Weltmeistertitel geholt. Der TSV Etting hat dieses 
Ereignis gemeinsam bei „Zum Toni“, dem neuen Vereinswirt, 
als „Abteilungs-Public-Viewing“ mit ca. 60 Basket-
ballbegeisterten von acht bis 88 Jahren gefeiert. 

Ein Beleg dafür, was in den letzten Jahren 
hier entstanden ist: insgesamt elf Teams 
und eine Freizeitmannschaft. Besonders 
bei den Kleinen und Mädels gibt es viel 
Zulauf. Seit letzter Saison haben die 
Ettinger zwei U10 Mannschaften, alle 
Altersklassen besetzt und im Mädels-
Bereich ein Alleinstellungsmerkmal in 
Ingolstadt. Seit Jahren spielen die Vor-
städter im Bereich U16 weiblich in der 
Bayernliga und messen sich regelmä-
ßig mit dem Bundesliga-Nachwuchs 
aus München oder Nördlingen. Im 
letzten Jahr erreichte die U18 einen 
respektablen dritten Platz bei der 
Bayerischen Meisterschaft. 

Aber der sportliche Erfolg ist nur 
eines der Ziele in Etting. Noch 
wichtiger ist, dass Kinder und jun-
ge Menschen Spaß an Bewegung, 
Disziplin und Zusammenhalt er-
leben. Ein Trainerteam von 15 
zertifizierten Trainern versucht 
der gesamten Abteilung als 13. 
Team eine Richtung zu geben. 
Ihr Engagement geht weit über 
die Betreuung von Kindern hi-
naus. Turniere in Partnerstäd-
ten, eigene Basketballcamps 
und Förderung der Jugendlichen 
stehen auf der Agenda. 
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Zu diesem Engagement gehört auch das 
Schiedsrichterwesen, das in den letzten 
Jahren sehr in Mitleidenschaft gezogen 
wurde. Es herrschte ein Mangel an Frei-
willigen. Auch hier gibt es wieder viele 
junge Talente, gefördert von erfahrenen 
Kader-Schiedsrichtern, die auch bereit 
sind, einen Schritt mehr zu gehen als 
andere. 

Und damit schließt sich der Kreis zu un-
seren Weltmeistern. Dieser Teamgeist, 
die Disziplin und der Spaß, den die Jungs 
nach außen verkörpert haben, ist genau 
das, was beim TSV Etting Basketball ver-

mittelt werden soll und man freut sich 
dort weiter auf jedes Kind, Mädchen 
und Junge, das in die Halle kommt und 
Teil der Gemeinschaft werden möchte. 
Die aktuelle Saison ist bereits zur Hälf-
te gespielt, Infos zum laufenden Spiel-
betrieb und zur Basketballabteilung 
sind auf unserer Homepage hinterlegt: 
www.etting-basketball.de
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engagement zeichnet sich aus
Abteilung BasketBall

Auszeichnung für Lukas Kothmeier als „Schieds-
richter des Jahres der 1. Regionalliga“ 2022/23

Lukas Kothmeier als 1. Schiedsrichter beim Finalspiel in Leitershofen für den Aufstieg in die Pro B

Seit Gründung der Basketball-Abteilung 
ist er mit dabei und hat von der U12 bis 
zu den Herren jede Mannschaft als Spieler 
durchlaufen. Schon früh hat er auch die Li-

zenz zum Schiedsrichter erworben und hat 
hier seine neue große Leidenschaft gefun-
den: Lukas Kothmeier. Inzwischen 30 Jahre 
alt hat er knapp 1.000 Spiele gepfiffen und 
sich durch herausragende Leistungen ei-
nen Namen gemacht. Zum zweiten Mal lei-
tete er als 1. Schiedsrichter die Finalspiele 
der Playoffs für den Aufstieg in die Pro B 
und wurde zum „Schiedsrichter des Jahres 
der 1. Regionalliga“ der Saison 2022/2023 
ausgezeichnet. 
Zum Einsatz kommt Lukas hauptsächlich 
in der 1. Regionalliga der Herren sowie in 
mehreren Bundesligen der Damen und 
Jugend. Seine Leistung ist beeindruckend 
und es ist für den Ettinger Nachwuchs 
schön zu sehen, wie der Weg gehen kann.
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erfolge, emotionen, teamgeist
Abteilung FussBall

Seit Ende November ruht der Ball auf den 
Fußballplätzen. Die 1. Mannschaft konnte 
sich mit beeindruckenden Leistungen einen 
6. Platz sichern, während die 2. Mannschaft 
auf dem 5. Platz steht. Eine großartige Bi-
lanz, die den Erfolg und die harte Arbeit 
jedes Einzelnen widerspiegelt. Doch nicht 
nur die Platzierungen zeugen von einer er-
folgreichen Halbserie, auch der bemerkens-
werte Zusammenhalt innerhalb der Teams 

und darüber hinaus. Die Freude der Spieler 
und Trainer und der Teamspirit ist auf und 
neben dem Platz spürbar. Dies spiegelt sich 
nicht nur in den Ergebnissen, sondern auch 
in der Atmosphäre wider. Ein aufregendes 
Fußballjahr 2023 neigte sich dem Ende zu, 
und mit dem Einsetzen der Winterpause 
ist es an der Zeit, dass unsere Trainer einen 
Blick auf den bisherigen Saisonverlauf un-
serer beiden Herrenmannschaften werfen.
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„Zum Trainingsauftakt am 26. Juni 
starteten wir mit einem Kader von 18 
Spielern und dem klaren Ziel des Klas-
senerhalts in die Saison. Während wir 
besonders in den ersten Ligaspielen, 
aber auch während der gesamten Hin-
runde oft Lehrgeld zahlen mussten und 
viele Spieler die Erkenntnis gewannen, 
dass im Herrenbereich Dinge, die in der 
Jugend noch ungestraft blieben, nicht 
mehr funktionieren, konnten wir über die 
gesamte Hinrunde hinweg stetige Ver-
besserungen verzeichnen. Insbesondere 
reduzieren wir nun taktische Fehler und 
Flüchtigkeitsfehler. Wo ich der Mann-
schaft ein Kompliment machen muss ist 
zum einen, dass wir mit Ausnahme vom 
Spiel beim SV Buxheim und vielleicht 
noch dem ersten Spiel in Kösching uns 
zumindest kämpferisch keinen Vorwurf 
machen müssen. Zum anderen spricht 
aber auch für uns, dass wir – wenn es 
darauf ankam – eine angemessene Re-
aktion zeigen konnten, was gerade bei 
einer so jungen Mannschaft nicht selbst-
verständlich ist. Zur Winterpause stehen 
wir auf dem 6. Platz mit neun Punkten 
Vorsprung auf den ersten Relegations-

platz als auch auf den letzten Tabellen-
platz, was zeigt, wie eng es in der Liga ist 
und wie schnell man auch wieder hinten 
reinrutschen kann. Wir sind also gewarnt 
und müssen weiter unsere Punkte sam-
meln und an die insgesamt gelungene 
Hinrunde anknüpfen. Uns war allen von 
vornherein klar, dass es mit der mit Ab-
stand jüngsten Mannschaft der Liga 
schwierig werden könnte und wir über 
den Zusammenhalt, das Engagement 
und den Kampf kommen müssen. Das 
haben wir über die gesamte Hinrunde 
im Großen und Ganzen wirklich sehr gut 
gemacht und ich bin sehr glücklich und 
stolz Trainer dieser Mannschaft sein zu 
dürfen. Herzlich bedanken möchte ich 
mich auch bei den Trainern der zweiten 
Mannschaft für die super Zusammen-
arbeit und bei den Zuschauern, die uns 
oft lautstark unterstützen und uns somit 
schon zu dem ein- oder anderen Punkt 
verholfen haben. Lasst uns gemeinsam 
weiterhin an einem Strang ziehen und 
gemeinsam unsere Ziele erreichen!“

 
Alexander Thielmann,  
Trainer I. Mannschaft

Store Ingolstadt | Manchinger Str. 129



„Die Grundlagen für eine gute Saison 
wurden in der Vorbereitung gelegt, in der 
die Trainingsbeteiligung zufriedenstel-
lend war. Der Start in die Saison war ein 
auf und ab mit guten Spielen, aber auch 
mit bitteren Niederlagen. In den ersten 
Spielen war die Kadergröße nicht immer 
so wie wir uns das vorgestellt haben. 
Dies wurde im Laufe der Hinrunde besser. 
Da dieses Jahr nur zehn Mannschaften in 
der Liga dabei sind, hatten wir nach dem 
siebten Spieltag drei spielfreie Wochen-
enden. Die Mannschaft kam aus dieser 
Zwangspause sehr gut heraus und konn-
te gegen die ersten drei Mannschaften 

der Tabelle jeweils gewinnen. Die letzten 
Spiele des Jahres haben gezeigt, das sich 
die Mannschaft weiterentwickelt hat. 
Es muss in der Wintervorbereitung hart 
gearbeitet werden, um pünktlich zum 
Rückrundenstart fit zu sein. In der kom-
menden Rückrunde wollen wir unbedingt 
den Tabellenplatz halten und noch die 
ein oder andere Mannschaft überholen. 
Dazu muss über die gesamte restliche 
Saison in den Trainingseinheiten die In-
tensität hochgehalten werden.“

 
Stefan Rieger,  
Trainer II. Mannschaft

Um das Jahr 2023 auch neben dem Platz gebührend zu verabschieden blicken wir 
auf diverse Highlights seit der letzten Vereinszeitung zurück. Im September 2023 
wurde erstmalig ein gemütlicher Weinabend der Fußballabteilung zusammen mit 
unserem neuen Wirt Toni veranstaltet. Anfang Dezember fand auch zum ersten Mal 
ein gemütlicher Glühweinumtrunk im kleinen Rahmen statt. Dieser stimmungsvolle 
Auftakt zur Weihnachtszeit ermöglichte den Ettingern einen besinnlichen Abend im 
Zeichen des Vereinswohls.
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Bild oben und links vom Weinabend 
im September. Bilder unten vom 
Glühweinumtrunk im kleinen  
Rahmen im Dezember
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Roswitha Niebler wurde für ihr zehnjähriges Engagement geehrt – ebenso wie Stefan Rieger, Michael 
Strobl und Christoph Herzenberger (fehlt) für ihren 20-jährigen Einsatz
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Mitte Dezember versammelten sich die 
1. und 2. Mannschaft sowie die A-Jugend 
um gemeinsam die Weihnachtsfeier der 
Fußballsenioren zu feiern. Die Feier fand 
wie gewohnt im Sportheim unter unserem 
neuen Wirt Toni statt und übertraf dabei 
alle Erwartungen. Der Abend begann mit 
einem herzlichen Glühweinempfang vor 
dem Sportheim, gefolgt von Ansprachen 
der Abteilungsführung und der Trainer. 
Nach einem köstlichen Buffet führte das 
engagierte Orgateam – vielen Dank für die 
Organisation – durch den Abend und sorgte 
für jede Menge Unterhaltung. 

Diese besondere Gelegenheit wurde unter 
anderem genutzt, um wichtige Ehrungen 
vorzunehmen. Die Fußballabteilung be-
dankt sich bei Roswitha Niebler, die mitt-
lerweile seit über 10 Jahren bei den Seni-

oren dafür sorgt, dass die Mannschaften 
in gewaschenen Trikots auf den Plätzen 
stehen. Des Weiteren dankte man Stefan 
Rieger, Michael Strobl und Christoph Her-
zenberger, für über 20 Jahre Einsatz im Be-
reich der Fußballsenioren. An dieser Stelle 
nochmal ein herzliches Dankeschön an 
euer aller Engagement!

Zu guter Letzt ist zu erwähnen, dass die 
Punktrunde der beiden Herrenmannschaf-
ten am 17. März 2024 mit einem Auswärts-
spiel startet. Die Fußballabteilung wünscht 
allen einen guten Start und ein verletzungs-
freies und erfolgreiches Jahr 2024. 

MIcHaEl
SCHMIDT

Gerhard Brich e. K.
Siemensstraße 7
85055 Ingolstadt

( (08 41) 14 35
* info@glaserei-brich.de

Unsere Leistungen:
n Ganzglasduschen
n Ganzglasanlagen
n Schiebetüren
n Spiegel
n Glasreparaturen
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B-Jugend
Nach einer kurzen Sommerpause startete 
die B-Jugend in die neue Saison. Nach ei-
nigen schmerzhaften Abgängen ging es mit 
einem verhältnismäßig kleinen Kader in die 
ersten Spiele. Durch den Umbruch mussten 
viele Jungs auf neuen, unbekannten Posi-
tionen spielen und benötigten dafür auch 
noch etwas Eingewöhnungszeit. Nichtsde-
stotrotz haben die Jungs sich in elf Spielen 
immer reingehauen und die Hinrunde auf 
einem zufriedenstellenden sechsten Ta-
bellenplatz beendet. Aber man merkte, da 
ist noch sehr viel Luft nach oben. Damit ist 
auch das Ziel ausgeschrieben, in der Rück-
runde oben anzugreifen und sich als Mann-
schaft weiterentwickeln zu wollen.

 C-Jugend
Die C-Jugend ist in dieser Saison in die 
Kreisklasse aufgestiegen. Mit einem beein-
druckenden Torverhältnis von 48:9 in elf 
Spielen hat sie gezeigt, dass sie in der Kreis-
klasse angreifen kann.
Unsere Spieler haben hart trainiert, sich 
als Team zusammengeschlossen und jede 
Herausforderung mit Entschlossenheit und 
Leidenschaft gemeistert. Der Aufstieg ist 
ein Meilenstein für uns und ein Beweis für 
die harte Arbeit und das Engagement aller 
Beteiligten. Ein großer Dank geht die Eltern, 
die uns unterstützt haben. Wir freuen uns 
auf die kommende Runde in der Kreisklasse 
und sind zuversichtlich, dass wir auch dort 
erfolgreich sein werden.

es geht Wieder los!
FussBall-Jugend
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e-Jugend
Nachdem der Jahrgang 2014/15 mittler-
weile auf über dreißig Kinder angewach-
sen ist, haben wir uns zur neuen Saison 
entschlossen, drei E-Jugend-Mannschaften 
zu melden, um allen Kindern Spielpraxis zu 
ermöglichen.

Die Vorbereitung bei der E2 war etwas 
schwierig, da sie nur ein Vorbereitungsspiel 
hatte, das auch verloren ging. Das erste 
Ligaspiel konnten wir mit hervorragender 
Leistung gewinnen. Und so ging es Spiel für 
Spiel weiter. Es waren auch sehr knappe 
Spiele dabei, wo wir unser Können auf den 
Platz bringen mussten. Am vorletzten Spiel-
tag ging es in Stammham schon um die 
Herbstmeisterschaft. Nach einem 9:1-Sieg 
konnte uns, der E2, die Herbstmeisterschaft 
keiner mehr streitig machen. Das letzte Sai-
sonspiel gegen den MTV Ingolstadt ging mit 

einem Unentschieden zu Ende. Somit sind 
wir mit sechs Siegen, einem Unentschieden 
und 55 geschossenen Toren ungeschlagen 
Herbstmeister geworden. An dieser Stelle 
ein Dankeschön an die Kinder der E1 und 
E3, die bei uns ausgeholfen haben. Es war 
eine außergewöhnliche Saison für Trainer 
und Kids der E2.

In der neu formierten E1 konnten wir uns 
als Team schnell zusammenfinden und fuß-
ballerisch Fortschritte machen. Nach deut-
lichen Siegen gegen MTV, Gaimersheim 
und TV1861 übernahmen wir die Spitze der 
Ligatabelle. Gegen die Teams aus Gerolfing 
und Ringsee hat uns dann ein wenig das 
Glück verlassen und wir schlossen die Vor-
runde auf dem dritten Platz ab.

Die E3 ist eine ganz neue Mannschaft, uns 
gibt es erst seit diesem Sommer. Wir sind 

Kantstraße 11 • 85055 Ingolstadt - Etting • Tel. 08 41 / 9 94 38 - 0 
info@schmidt-stahlbau.de • www.schmidt-stahlbau.de
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• Flachdächer
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METALLBAU & BEDACHUNGEN
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TREPPEN AUFSTOCKUNGAN-UND UMBAU HÄUSER SANIERUNG

Kipfenberger Str. 111 · Ingolstadt · Tel. 0841 – 96 77 34 0 · www.donaubauer-holzbau.deKipfenberger Str. 111 · Ingolstadt · Tel. 0841 – 96 77 34 0 · www.donaubauer-holzbau.de

eine bunte Truppe aus verschiedensten 
Nationalitäten und waren in dieser Saison 
schon ganz schön fleißig. Zwar waren wir 
in den Punktspielen nicht ganz vorne in 

der Tabelle mit dabei, dafür bei unseren 
Freundschaftsspielen und Turnieren umso 
erfolgreicher. Vielen Gegnern haben wir 
es nicht leicht gemacht und auch einen 
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klaren Rückstand haben wir dann oft noch 
in letzter Sekunde aufgeholt. Das geht nur 
mit großer Motivation und Teamgeist – und 
davon hat die E3 jede Menge. Wir freuen 
uns schon auf die anstehenden Turniere in 
2024 und wollen weiterhin gemeinsam so 
viel lachen und Spaß haben wie bisher.

Die E1/E2-Hallensaison startete mit dem 
Turnier in Denkendorf, wo wir dank großer 
Halle und kleinen Handballtoren das Kunst-
stück fertigbrachten, mit nur einem Tor ins 
Finale einzuziehen. Dort unterlagen wir 
knapp im Elfmeterschießen.

Im Dezember feierten wir beim Vereins-
wirt „Zum Toni“ unsere große E-Jugend-
Weihnachtsfeier mit fast 100 Personen. Der 
Nikolaus hatte viel Lob und auch einige Ge-
schenke für die Spieler mitgebracht.

Unser Heimturnier, der Retzbach-Hal-
lencup, hat den Kindern und Zuschauern 
wieder viel Spaß gemacht. In einer tollen 
Atmosphäre gab es hochklassigen Fuß-
ball mit teils überraschenden Ergebnissen 
zu sehen. Mit einem dritten, vierten und 

sechsten Platz schlossen unsere drei Mann-
schaften das Jahr ab. Wir freuen uns über 
die Entwicklung unserer Teams, den unge-
bremsten Trainingsfleiß und greifen auch 
im Jahr 2024 wieder voll an!

FRanK
ABEL
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herrsching am ammersee
Abteilung kegeln

Die Ettinger Kegel-Abteilung startete mit 
vier gemischten Mannschaften in die Sai-
son 2023/2024 des Kreises 1/2. Bereits 
nach dem ersten Spieltag mussten wir je-
doch die vierte Mannschaft aufgrund von 
Terminproblemen vom Spielbetrieb wieder 
abmelden.

In der Kreisklasse Nord 1 konnte die 1. 
Mannschaft mit 12:2 Teampunkten (TP) 
und 32,5 Mannschaftspunkten (MP) die 
Herbstmeisterschaft erringen. Punktgleich, 

aber mit nur 31 MP, liegt der SC Mühlried 2 
auf dem zweiten Tabellenplatz. Wobei man 
die einzige Niederlage ausgerechnet zu 
Hause gegen Mühlried hinnehmen musste. 
Und diese fiel mit 0:6 MP sehr deutlich aus.

Im Kontrast dazu gelang der zweiten Mann-
schaft bisher nur ein Heimsieg. Mit 2:12 TP 
und 13 MP steht man auf dem vorletzten 
Platz der Kreisklasse Nord 2. Vom Schluss-
licht SG Edelshausen nur durch die besse-
ren MP getrennt. 

Kreuz auf dem Heiligen Berg
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Abfahrt am Nordbahnhof

Endlich im Biergarten Abkühlung am See

Im Klosterbiergarten Schöne Wanderung

Blick aufs Kloster
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Die Herbstmeisterschaft verpasste die drit-
te Mannschaft in der Kreisklasse A Nord 
1 durch eine unnötige 1:5 Niederlage zu 
Hause gegen den TSV Ingolstadt Nord 3. So 
bleibt mit 9:3 TP und 23 MP der zweite Ta-
bellenplatz. 

Nach langer Suche konnte mit Kurt Mirlach 
vom TSV-SKC Baar-Ebenhausen der Posten 
des Kreissportwarts neu besetzt werden. 
Zusammen mit dem Spielleiter Mathias 
Sommer haben wir nun wieder eine funk-
tionierende Führung. Auch, wenn die zu-
künftigen Aufgaben wie die Zusammen-
legung der Kreise und damit verbundener 
sehr weiter Fahrwege, noch für viel Wirbel 
sorgen wird. 

Unser Abteilungsausflug führte uns am 2. 
September nach Herrsching am Ammersee. 
Die Anreise mit der Bahn klappte perfekt. 

Nach einer Wanderung auf den Heiligen 
Berg zum Kloster Andechs schmeckte das 
Mittagessen und das Klosterbier besonders 
gut. Aufgrund einer kurzfristigen Planände-
rung wanderten wir auf dem Rückweg zu-
erst zum See und diesen entlang Richtung 
Herrsching zum Bahnhof. Leider gab es auf 
der Strecke keine Einkehrmöglichkeit. Ziem-
lich erschöpft und durstig hatten wir daher 
nur Zeit für eine kurze Einkehr in einem 
Biergarten in Herrsching. Auf der Rückfahrt 
hat uns das Glück mit der Bahn erstmals 
verlassen. Aufgrund eines Personenscha-
dens endete die Fahrt in Pfaffenhofen. Es 
gelang uns schließlich mit einigen PKWs die 
Fahrt zum Nordbahnhof zu Ende zu bringen. 

WolFGanG
HOFMANN

Mit Filialen in
Ingolstadt und Umgebung
Tel. 0 84 04 / 9 38 88-0 · www.metzgerei-pauleser.de

...damit das 

Leben besser 

schmeckt!

Haben Sie schon unsere

 leckeren

 probiert ?
Grillspezialitaten

..
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basKetball
Herren 1 | 2 | U18 Montag 20.15-22.00 Uhr Ballspielhalle
 Mittwoch 18.30-20.00 Uhr Ballspielhalle
 Donnerstag 20.00-22.00 Uhr Ballspielhalle
Damen Montag / Mittwoch 18.30-20.00 Uhr Ballspielhalle
 Donnerstag 18.30-20.00 Uhr Ballspielhalle
U18 / U20 weiblich Montag / Mittwoch 18.30-20.00 Uhr  Ballspielhalle
 Donnerstag 18.30-20.00 Uhr Ballspielhalle
U16 weiblich Montag / Mittwoch 18.30-20.00 Uhr Ballspielhalle
 Donnerstag 18.30-20.00 Uhr Ballspielhalle
U16 männlich Montag 18.30-20.00 Uhr Ballspielhalle
 Donnerstag 17.00-18.30 Uhr Ballspielhalle
U14 weiblich  Dienstag / Donnerstag 18.30-20.00 Uhr Ballspielhalle
U14 männlich Montag / Mittwoch 17.00-18.30 Uhr Ballspielhalle
U12 mix  Montag / Mittwoch 17.00-18.30 Uhr Ballspielhalle
U10 mix  Dienstag / Donnerstag 17.00-18.30 Uhr Ballspielhalle

fussball
1. Mannschaft Dienstag / Donnerstag 19.00-20.30 Uhr Sportgelände
2. Mannschaft Dienstag / Donnerstag 19.00-20.30 Uhr Sportgelände
AH Mittwoch 19.00-20.30 Uhr Sportgelände
U18 Montag / Mittwoch 18.30-20.00 Uhr Sportgelände
U16 Montag / Mittwoch 18.30-20.00 Uhr Sportgelände
U14-1 Dienstag / Donnerstag 17.00-19.00 Uhr Sportgelände
U14-2 Montag / Mittwoch 17.00-18.30 Uhr Sportgelände
U12-1 Montag / Mittwoch 17.00-18.30 Uhr Sportgelände
U12-2 Montag / Mittwoch 17.00-18.30 Uhr Sportgelände
U10-1 Montag / Donnerstag 17.00-18.30 Uhr Sportgelände
U10-2 Montag / Donnerstag 17.00-18.30 Uhr Sportgelände
U10-3 Montag / Donnerstag 17.00-18.30 Uhr Sportgelände
U8-1 Dienstag / Donnerstag 16.30-18.00 Uhr Sportgelände
U8-2 Montag / Mittwoch 16.00-17.00 Uhr Sportgelände

gymnastiK
Damengymnastik Montag 18.00-19.30 Uhr Schulturnhalle
Workout Dienstag 09.15-10.30 Uhr Saal Vereinsheim
Rückengymnastik Dienstag 18.00-18.45 Uhr Saal Vereinsheim
Rückengymnastik Donnerstag 08.10-08.55 Uhr Saal Vereinsheim
Fitmix Dienstag 19.00-20.00 Uhr Saal Vereinsheim
Seniorengymnastik Mittwoch 09.30-11.00 Uhr Ballspielhalle
Seniorengymnastik Mittwoch 14.00-15.30 Uhr Ballspielhalle
Herrengymnastik Freitag 19.00-20.30 Uhr Ballspielhalle

trainingszeiten

UP-To-daTE
trainingszeiten können 

saisonbedingt abweichen. 

bitte werfen sie einen blick 

auf den belegungsplan 

ballspielhalle auf unserer 

homepage!
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Kegeln
Damen Montag 18.00 Uhr Kegelbahn
 Dienstag 15.00-19.00 Uhr Kegelbahn
Herren Montag 18.00 Uhr Kegelbahn
 Donnerstag 18.00 Uhr Kegelbahn

scHützen
Für alle Freitag 19.00-22.00 Uhr Sportheim

tennis
Herren 50 Dienstag ab 18 Uhr Tennisgelände
Herren Montag ab 18 Uhr Tennisgelände
Kinder und Jugend Aushang am Tennisheim  Tennisgelände
Für alle  Mittwoch 15 Uhr bis 20 Uhr Tennisgelände

teqball
Trainingszeiten können beim Abteilungsleiter abgefragt werden Sportgelände

tiscHtennis
Jugendtraining Dienstag 18.30-19.30 Uhr Ballspielhalle
Erwachsene Dienstag 19.00-22.00 Uhr Ballspielhalle
Erwachsene Donnerstag 19.00-22.00 Uhr Ballspielhalle

turnen
Kinderturnen Montag 16.00-17.00 Uhr Schulturnhalle
Kinderturnen Montag 17.00-18.00 Uhr Schulturnhalle
Eltern-Kind-Turnen Mittwoch 16.15-17.45 Uhr Schulturnhalle
Eltern-Kind-Turnen Donnerstag 16.00-17.30 Uhr Schulturnhalle
Eltern-Kind-Turnen Freitag 15.30-17.00 Uhr Schulturnhalle

taijutsu
Jugend & Erwachsene Mittwoch 18.30-20.00 Uhr Schulturnhalle
Jugend und Kinder (ab 6 J.) Freitag 17.00-18.15 Uhr Schulturnhalle
Jugend & Erwachsene Freitag 18.30-20.00 Uhr Schulturnhalle

Volleyball
Damen Montag  9.30-11.30 Uhr Ballspielhalle
Freizeit Dienstag 20.00-22.00 Uhr Ballspielhalle
Ballspielgruppe Mittwoch 15.30-17.00 Uhr Ballspielhalle
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Nach den erfolgreichen Punktspielen un-
serer Tennismannschaften sowie dem Auf-
stieg der Herren 50 in die Bayernliga wurde 
auch bei den diesjährigen Vereinsmeister-
schaften fleißig gespielt. Mit insgesamt 
zehn Kategorien wurden über mehrere Wo-
chen viele spannende Spiele ausgetragen 
und die jeweiligen Siegerinnen und Sieger 
ermittelt. Besonders stolz ist die Tennisab-
teilung auf die gut funktionierende Kinder- 
und Jugendarbeit, denn bei der Vereinsmei-

sterschaft wurde die Hälfte der Kategorien 
im Nachwuchsbereich gespielt. Ein Dan-
keschön an der Stelle an die „Tennisacade-
my Sotschi“, vor allem an die Trainerinnen 
Ludmilla und Swetlana, die es immer wie-
der verstehen unsere Jüngsten aufs Neue 
zu motivieren und sie mit den Grundlagen 
eines erfolgreichen Tennisspiels ausstatten. 

die Platzierung im  
kinder- und JugendBereiCh:

rege tennissaison beendet
Abteilung tennis

Kategorie Platz 1 Platz 2 Platz 3

Juniorinnen Elena Frensch Nele Büttner Maike Büttner

Junioren U 16 Muris Ponticelli Julian Haberzeth Julian Neuwirth

Kleinfeld U9 Lukas Martin Emma Gaul Jorge Rubio Benito

Midcourt U 10 Matteo Simonis Arian Syla Benjamin Langner

Bambini U12 Ben Apitzsch Alina Holzknecht Selina Scheucher

Teilnehmer der Kinderolympiade



KESSEL steht wie kein anderes 
Unternehmen der Branche für 
Innovation und Sicherheit. Wir 
haben Kunststoff als Werkstoff 
in der Entwässerung etabliert  
und sind heute internationaler  
Premiumanbieter. Ob es um 
das Ableiten und die Behand-
lung des Abwassers oder den 
Schutz vor Rückstau geht, 
wenn die beste Lösung gefragt 
ist, führt kein Weg an KESSEL 
vorbei. 

Um weiterhin an der Spitze  
mitzuspielen, benötigen wir 
ständig neue Mitarbeiter in 
allen Bereichen: Fertigung, 
Service, Innovation und 
Administration. 

Kommt in unser Team! 

Internationales  
Spitzenteam sucht 
Mitspieler!

Jetzt bewerben
www.karriere-kessel.deMade in Germany

macher
Spiel-

werden!
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Äußerst spannend und zum Teil mit sehr 
hochklassigen Spielen wurden die Vereins-
meister im Erwachsenenbereich ermittelt. 
Neben der beliebten Kategorie Mixed Ü 
100 gab es Spiele im Damen Doppel, Herren 
Doppel sowie jeweils Damen und Herren 
Einzel. Im Endspiel der Herren erlebten die 
zahlreichen Zuschauer einen wahrlichen 
Krimi zwischen Jochen Breyer und dem Sie-

ger des letzten Jahres Jorge Pascal. Beide 
kämpften lange auf Augenhöhe, am Ende 
konnte sich jedoch Jochen Breyer als Sieger 
im TieBreak mit 10:4 durchsetzen und den 
Titel Vereinsmeister 23 für sich in Anspruch 
nehmen. Herzlichen Glückwunsch.

die ergeBnisse im  
erwaChsenenBereiCh:

Kategorie 1. Platz 2. Platz 3. Platz

Herren Einzel Jochen Breyer Jorge Pascal Fritz Leis

Damen Einzel Karin Wiechmann Gina Werner Luise Hanisch

Herren Doppel
Denis Kitschaty 
Konstantin Reisich

Tim Apitzsch 
Tim Schönbrod

Fritz Leis 
Andreas Weber

Damen Doppel 
Luise Hanisch 
Gina Werner

Christine Chittka 
Sabine Watzka

Elena Frensch 
Katja Frensch

Mixed Ü 100
Birgit Greefrath 
Peter Knauer

Britta Grenner 
Alfred Kraus

Gina Werner 
Marco Büttner

Abteilungsleiter Reinhard Greefrath konnte auf der Saisonabschlussfeier im Oktober auf 
ein reges Tennisjahr zurückblicken und freute sich, die Siegerpokale zu überreichen.

Tennisolympiade
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Sieger Damen Doppel Sieger Mixed Ü100 Sieger U16

Sieger MidcourtSieger Kleinfeld
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Telefon: 08 41/99 37 21 30 • Mobil: 01 73/37 94 841
E-Mail: c.w.immobilienwelt@web.de

Sieger Damen Einzel Sieger Herren Einzel

Sieger Herren DoppelSieger Bambini U12
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Moorgasse 2a | Etting ●  (08 41) 99 300 80 ● www.e-musikhaus.de

ETTINGER MUSIKSCHULE

Neben der Vereinsmeisterschaft gab es in 
diesem Jahr auch zwei gut besuchte Schlei-
ferlturniere und für unsere Kinder- und Ju-
gendlichen zwei Tenniscamps, sowie eine 
Tennisolympiade. 

Die Geselligkeit kam auch nicht zu kurz, 
so wurden auf der Terrasse im Tennisheim 
manche Spiele hinterher mit einem Gläs-
chen Prosecco „begossen“, oder nach dem 
Herren-Einzel bei der Vereinsmeisterschaft 

verwöhnte Vereinsvorstand Greefrath die 
Mitglieder mit Köstlichkeiten vom Grill 
und auch das traditionelle „Absaufen“ 
zum Saisonende fand guten Anklang. Birgit 
Greefrath sorgte mit ihrer selbstgemach-
ten Dekoration für ein gelungenes herbst-
liches Ambiente.

Der Tennisvorstand möchte sich bei allen 
Helfern für die Unterstützung in dieser 
Saison bedanken. Ohne die ehrenamtliche 
Mithilfe vieler, wäre das Vereinsleben und 
der reibungslose Ablauf der Vereinsmei-
sterschaften, der Punktspiele und auch der 
Turniere nicht möglich. Vielen Dank. Wir 
wünschen euch ein gesundes und sport-
liches 2024!

Tischdekoration auf der Abschlussfeier

cHRISTInE
CHITTKA



FLIESEN SALVIA & KÄSER
GMBH & CO. KG

RUPPERTSWIES 10 • 85092 KÖSCHING
TEL. (0 84 56) 806 38-0

WWW.FLIESEN-SK.DE

FLIESEN SALVIA & KÄSER

Jetzt anfordern!

Neues Traumbad
genießen!

Fördermöglichkeiten 
ausschöpfen!

Klare und schnelle 
Kommunikation

Entspannte Beratung 
& Abwicklung

Persönliches Angebot 
anfordern und Zeit sparen!

Mehr zum 
Rundum-Paket!



So individuell wie Sie.

Egal, ob persönlich,
telefonisch oder digital.
Wir sind für Sie da.

Und wenn Sie möchten,
rund um die Uhr.

Mehr Infos:

Für Sie da.
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abteilungsversammlung
Abteilung tisChtennis

Am 7. Dezember 2023 fand die alljährliche 
Abteilungsversammlung im Sportheim 
statt. Traditionell ging die Veranstaltung 
nahtlos in die Weihnachtsfeier über. 

Neben sportlichen Rückblicken über die 
abgelaufene Vorrunde waren auch organi-
satorische Themen wichtig. Neuwahlen des 
Abteilungsvorstandes standen ebenfalls 
wieder auf dem Programm.
 
Nachdem der bisherige Vorstand jeweils 
einstimmig entlastet wurde waren die 
Neuwahlen wenig spannend. Dankenswer-
terweise war jeder bereit, sein Amt fortzu-
führen und sich wieder zur Wahl zu stellen. 
Eigentlich wollte Franz Rucker die Leitung 
der Abteilung in jüngere Hände legen, um 
den Fortbestand zu sichern, hat aber wie-

der den Vorsitz übernommen, da sich kein 
Kandidat gefunden hatte. Er betonte aber, 
dass in den nächsten zwei Jahren unbe-
dingt ein Generationswechsel in der Ab-
teilungsleitung stattfinden müsse. Da sein 
Herz aber besonders für die Jugend im 
Tischtennis brennt, erklärte er sich bereit, 
auch das vorübergehend vakante Amt des 
Jugendleiters zusätzlich zu übernehmen. 
Somit sieht der Vorstand der Tischtennis-
abteilung wie folgt aus:

abteilungsleiter: Franz Rucker
stellvertreter: Michael Bunge
beisitzer: Christian Maraun
jugendwart: Franz Rucker
Pressewart: Volker Rutsch
mannschaftsführer: Volker Rutsch 
Vertreter: Michael Bunge

Die Abteilungsversammlung im Dezember war gut besucht
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Alles für Ihr Haar 
Exklusive Haarpflege von Paul Mitchell

Mit unseren hochwirksamen Produkten von 
Paul Mitchell bieten wir alles, was Ihr Haar 

benötigt: von intensiver Pflege mit natürlichen 
Inhaltsstoffen über Hochleistungs-Styling-

produkte bis hin zu 100% cleaner Haarpflege. 

Christian Kleber Friseure
Inh. Christian Kleber

Kipfenberger Starße 106
85055 Ingolstadt-Etting

Telefon: (08 41) 39 05 04
E-Mail: ckfriseure@icloud.com

Web: www.christiankleberfriseure.de

Jugend
Das Jugendtraining findet einmal pro Wo-
che dienstags von 18.30 bis 19.30 Uhr in 
der Ballspielhalle statt. Derzeit ist es mit bis 
zu sieben Kindern durchaus gut besucht. 

Franz Rucker bietet ein abwechslungs-
reiches Training, an dem sich auch immer 
wieder mal die Erwachsenen beteiligen 
wollen. Jeder interessierte Jugendliche ist 
herzlich willkommen und kann jederzeit am 
Trainingsabend vorbei kommen.

saison 2023/2024
Nach dem wirklich guten 4. Platz in der 
letzten Saison in der Bezirksklasse C konnte 
die Herrenmannschaft zur Halbzeit in der 
Saison 2023/2024 die Erwartungen leider 
nicht erfüllen. Knapp verlorene Spiele nach 
hoher Führung sowie knappe Einzel- und 
Doppel-Niederlagen haben dazu geführt, 
dass sich die Ettinger Herrenmannschaft 
leider zur Weihnachtspause auf dem letz-
ten Tabellenplatz wiederfindet. Spielerisch 
ist aber noch einiges möglich, sodass in der 
Rückrunde alles gegeben werden muss und 
gegeben wird.

Franz Rucker mit seinen Schützlingen
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VolKER
RUTSCH

Schön ist, dass es nicht nur erbitterte 
Kämpfe gibt, sondern dass Tischtennis ge-
rade mit befreundeten Vereinen wie dem 
TSV Mailing-Feldkirchen immer wieder 
Spaß macht. Auf den Bildern ist zu sehen, 
wie man sich begrüßt, sportlich misst und 
hinterher der Sieger mit dem Verlierer fei-
ert. 

Und nein – das war kein Heimspiel in Etting 
– die Mailinger Halle gleicht der Ettinger 
Ballspielhalle wie ein Ei dem anderen. Der 
genaue Betrachter hat dies natürlich sofort 
an den grünen Tischen und Umrandungen 
erkannt; in Etting sind diese bekanntlich 
blau.
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abteilung neu geWählht
Abteilung edelweisssChützen

Das zweite Halbjahr 2023 war für die Edel-
weißschützen sehr erfolgreich. Direkt nach 
der Sommerpause fand das Sektionsschie-
ßen in Egweil statt. Etting war mit sieben 
Luftgewehrschützen und – erstmals – mit 
sechs Luftpistolenschützen am Start. Bei-
de Mannschaften waren sehr er-
folgreich und belegten in ihren 
Klassen jeweils den fünften Platz.

Ähnlich gut lief es auch in 
den Rundenwettkämp-
fen. Die Mannschaft 
der Edelweißschützen 
überwintert auf dem 
dritten Platz in der 
Sektionsklasse. 

Wie immer gibt es hier 
auch die Details der Ta-
belle und die Einzelergeb-
nisse:

luftpistole ringe

Martin Kohle 254,4

Waldemar Schönemann 253,8
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Die sportlichen Leistungen wurden auch 
beim Gauehrenabend im Wettstetten ge-
würdigt. Es kamen – laut Donaukurier – ins-
gesamt über 700 Schützen zusammen und 
auch die Edelweißschützen waren mit ihrer 
Fahne vertreten.

Neben den sportlichen Aktivitäten waren 
die Schützen auch dieses Jahr wieder beim 
Heckeschneiden in den Grünanlagen rund 
um das Sportheim dabei.

die neue aBteilungsleitung
Das gesellschaftliche Highlight des Jahres 
fand Anfang Dezember im Schützenkeller im 
Sportheim statt. Zusammen mit der Weih-
nachtsfeier hielten die Edelweißschützen die 
Jahreshauptversammlung ab. Dabei wurde 
auch die Abteilungsleitung unter der Wahl-
leitung von Manfred Schmid neu gewählt. 
Sie setzt sich jetzt wie folgt zusammen:

1. abteilungsleiter Christian Friedrich
2. abteilungsleiter Robert Volnhals
3. abteilungsleiter Martin Kohle
sportleiter gewehr Günther Waschbichler
sportleiter Pistole Waldemar Schönewald
schriftführer Hannes Wittmann
1. jugendleiter Michael Hofmann
2. jugendleiterin Susanne Hofmann

Im Anschluss an die Hauptversammlung 
feierten die Schützen noch eine sehr schö-
ne Weihnachtsfeier, bei der nicht nur be-
sinnlich gefeiert, sondern auch sehr viel 
gelacht wurde.

 mannschaft Pkt ringe

1 Orient Eitensheim 3 10 1068,4

2 Schuttertaler Heide Egweil 5 6 1052,6

3 edelweiß etting 6 1042,0

4 Tell Lippertshofen 2 4 1038,4

5 Lohengrin Wettstetten 3 4 1009,6

6 Tell Lippertshofen 3 0 969,6

luftgewehr ringe

Christian Friedrich 268,6

Robert Volnhals 259,0

Michael Hofmann 257,2

Susi Hofmann 254,2

Sebastian Kohle 243,8

Günther Waschbichler 241,2

Thomas Noack 239,5

HannES
WITTMANN



Ö� nungszeiten 
Mo-Sa  11-14 und 17-23 Uhr
So 10-14 und 16-22 Uhr

TSV Etting Sportgaststätte 
Inhaber: Arton Amrllahi 

Retzbachweg 10 | Etting

WECHSELNDE

ANGEBOTE
IM LOKAL

NUR BEI
ABHOLUNG:

JEDE 10. PIZZA 
ODER PASTA 

GRATIS!
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Neben den schon traditionellen Arbeits-
einsätzen und Aktivitäten in der Abteilung 
– Hecken stutzen, Parkplatz säubern, Ra-
madama, Abnahme Sportabzeichen, Grie-
chenlandausflug mit Josip organisieren und 
den wöchentlichen Übungsstunden mit an-
schließender „Spielersitzung“ – waren wie-
der einmal Neuwahlen notwendig.

Am Sonntag-Vormittag vom 26. Novem-
ber 2023 war es nach einem gemütlichen 
Weißwurstfrühstück wieder soweit. Die 
alte Abteilungsführung wurde vom Wahl-
ausschuss unter der Regie von unserem 
1. Vorstand Klein Tobias entlastet und zu-
gleich Neuwahlen durchgeführt. Mit fol-
gendem Ergebnis:

1. abteilungsleiter Christian Witasek
2. abteilungsleiter Helmut Festner
schriftführer Josef Mayer
Kassier Ludwig Karl
Kassenrevisor Hubert Schraufstetter
 Josiph Papadopoulus
beisitzer Josiph Papadopoulus

Danke an den scheidenden Lutz Kausen für 
seine Unterstützung! Seine Nachfolge als 
2. Abteilungsleiter tritt Helmut Festner an, 
den ich hiermit herzlich willkommen heiße. 

Der Jahresabschluss der Abteilung Herren-
gymnastik wurde am 22. Dezember 2023 
nach der letzten Übungsstunde im Sport-
heim abgehalten. Umso schöner war es, 
dass etliche passive Mitglieder unserem 
Aufruf gefolgt sind und wir miteinander 
einen gemütlichen und fröhlichen Abend 
verbringen konnten.

Hinweis: Jeden Freitag nach der Übungs-
stunde spätestens ab 20.30 Uhr findet 
am Stammtisch eine Informationsaus-
tauschrunde statt. Mehr Lebenserfahrung 
und Fachkompetenz kann in ganz Ingolstadt 
nicht geboten werden. Regionalpolitik, 
Weltpolitik, Wirtschaft, Sport und vieles 
mehr. Es sind alle Abteiliungsmitglieder 
herzlichst eingeladen an dieser Diskussions-
runde teilzunehmen.

ein Besonderer dank 
n unserem Wirt Toni, der hervorragend 

kocht und uns wieder ein „ gemütliches 
Zuhause“ im Sportheim gegeben hat.

n unserer Feuerwehr, die ein grandioses 
Feuerwehrfest veranstaltet hat

n unserer gesamten Fußballabteilung, die 
ein fantastisches Weinfest organisierte.

Zum Abschluss gilt mein Dank natürlich 
auch allen Abteilungsleitern des Sportver-
eins und der Vorstandschaft für die ver-
trauensvolle und kooperative Zusammen-
arbeit. Auf ein erfolgreiches 2024!

 und Helmut Festner

Willkommen bei der hg 2024
Abteilung herrengymnastik

cHRISTIan
WITASEK
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Endlich frei sein!

Unabhängig sein, Wünsche erfüllen, Zie-
le verwirklichen! Planen Sie Ihre Zukunft 
gemeinsam mit uns, denn Ihre Wünsche 
und Ziele stehen im Mittelpunkt unserer 
Beratung! Gemeinsam fi nden wir für Sie 
die richtige fi nanzielle Lösung!
Sprechen Sie mit unseren Beratern vor 
Ort, rufen Sie uns an oder besuchen Sie 
uns online.

Entspannt die 

Zukunft planen.

Interesse an 

einer Ausbildung

zur/m Bankkauffrau/

mann? Dann bewirb 

Dich jetzt unter 

vr-bayernmitte.de/

ausbildung
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Ab dem Herbst legten wieder alle Übungs-
leiterinnen nach ihren operativen Eingriffen 
los und es gab wieder regelmäßig die Da-
mengymnastik und die Workoutstunden, 
die vor den Sommerferien pausiert hatten. 
Danke an Andrea und Petra. Weiterhin hilft 
noch Ingrid Linn bei der Fitmixstunde aus, 
auch dafür ein Dankeschön.
Ein Dank geht an Emil, Michaela und Gabi 
für ihren unermüdlichen Einsatz bei ihren 
Stunden.

zeit, danke zu sagen
Abteilung Fitness- und gesundheitssPort

BaRBaRa
HERMANN Dankeschön an Emil
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seniorengymnastik
Unsere Gymnastikstunden waren erfreuli-
cherweise sehr gut besucht. Ob am Boden 
auf der Matte, mit Bänken oder Stühlen, ob 
mit oder ohne Gerät: die Übungsstunden 
wurden immer sehr interessant und ab-
wechslungsreich gestaltet. So waren auch 
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit 
Freude und großem Einsatz dabei.

Leider mussten wir uns am 13. August von 
einem Mitglied unserer Gymnastikgruppe 
verabschieden. Noch vier Monate vor ih-
rem Ableben hatte sie noch regelmäßig an 
den Gymnastikstunden teilgenommen. Je-
doch durften wir auch zwei Personen neu 
in unserer Seniorengymnastik begrüßen.

Mit fast allen Mitgliedern unserer Gymna-
stikgruppe feierten wir am 13. Dezember 
unseren Jahresabschluss im Sportheim.
Am 20. Dezember hielten wir unsere letzte 
Gymnastikstunde ab und beendeten damit 
das sportliche Jahr 2023.

HelmutHelmut
EMIl
FRANK

Weihnachtsfeier

Sesselgymnastik
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Seit Sommer hat sich die Zahl der Teilneh-
menden stetig erhöht und war vor Weih-
nachten bei durchschnittlich 18 Personen – 
sowohl am Dienstag am Abend als auch im 
Donnerstag in der Früh. Die Stunden wur-
den wieder abwechslungsreich gestaltet.

Zweimal traf „Frau“ sich wieder am Stamm-
tisch – jeder ist herzlich willkommen – auch 
die Männer der Rückengymnastik. Der 
Stammtisch findet jeden zweiten Dienstag 
im Monat um cirka 19.00 Uhr im Anschluss 
an die Rückengymnastikstunde statt.

Schon zur Tradition geworden ist das Weih-
nachtsessen in der Sportgaststätte und so 
trafen sich 14 Teilnehmende der Rücken-
gymnastik am Mittwoch den 13. Dezem-
ber 2023 zum Essen und gemütlich Bei-
sammensitzen in der Sportgaststätte „Zum 
Toni“. Toni hat tolle Menüs für uns gezau-
bert. Es gab kleine Präsente von den Rü-
ckengymnastikteilnehmenden mit Glück-
wunschkarte an Barbara Hermann und 
diese teilte kleine Geschenke an die Anwe-
senden aus und spendierte zum Abschluss 
eine Runde Schnaps.

rüCkengymnastik

Weihnachtsfeier
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damengymnastik
Nach den Sommerferien (18. September) 
starteten Michaela und Petra wieder mit 
der Damengymnastik. Die Stunden sind 
weiterhin mit 15 bis 20 Teilnehmerinnen 
sehr gut besucht und machen den Damen 
viel Spaß, weil die Gymnastik doch ab-
wechslungsreich gestaltet wird. 

Leider verlässt uns eine Teilnehmerin zum 
Jahreswechsel, da sie zu ihrer Tochter nach 
Norddeutschland zieht. Wir wünschen ihr 
alles Gute für die Zukunft.

Am 18. Dezember hatten wir unser Weih-
nachtsessen als Jahresabschluss im Sport-
heim beim „Zum Toni“ . Es war ein sehr 
netter Abend. 

Michaela und Petra wünschen den Gym-
nastik-Damen und allen Ettinger Sportlern 
und Sportlerinnen ein gutes neues Jahr!

PETRa
HELLINGER

GaBI
BREyER

Fitmix und workout
Seit Herbst gibt Andrea wieder ihre 
Workoutstunden, die gut besucht 
sind. Vom Fitmix gibt es erfreuliches 
zu berichten, die Teilnehmerzahl liegt 
seit kurzem bei bis zu 20 Teilneh-
merinnen, die Stunden wurden im 
Wechsel von Gabi, Michaela und In-
grid sehr abwechslungsreich und teils 
sehr schweißtreibend abgehalten.

Am 19. Dezember 2023 trafen sich 
die Gruppen Workout und Fitmix zu 
einer kleinen Weihnachtsfeier in der 
Sportgaststätte „Zum Toni“.

Im neuen Jahr halten wieder Gabi, 
Michaela und Andrea im Wechsel die 
Fitmixstunden – auf Neuzugänge und 
die Altbekannten freuen wir uns.
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Worauf warten ?     Jetzt bewerben unter:

Bäckerei Sipl GmbH  |  Hauptstraße 17  |  85095 Denkendorf 
Telefon  08466 / 9407 - 94

bewerbung@sipl.de   0170 - 185 29 43

V sehr gute Stundenlöhne, übertarifliche Bezahlung! 
V übertarifliche steuerfreie Zuschläge 
V Weihnachtsgeld (nach einem Jahr Betriebszugehörigkeit) 
V krisensicheren Arbeitsplatz, Mitarbeiterrabatt von 25 % 
V 1000 Euro schon im ersten Lehrjahr 
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